
DTB - C - TrainerIn Breitensport / DTB - C - Traine rIn Wettkampfsport 
Voraussetzung:  
� Mindest-Eingangsalter 16 Jahre (Lizenzerteilung ab 18. Lebensjahr) 
� Mitglied eines dem TVR angehörenden Vereins 
� Ausreichende  (C-Trainer-Breitensport) / Gute  (C-Trainer-Wettkampfsport) Demonstrations-Technik der Grundschläge und der 

Technikvariationen 
Zulassungskriterien:  
� Teilnahme an einem Eignungstest (gilt gleichzeitig als tennispraktische Prüfung) zur C-Trainer-Ausbildung, bestehend aus der 

Demonstrationstechnik der Grundschläge Vor- und Rückhand (ein- oder beidhändig), Vorhand-Topspin, Rückhand-Slice, Aufschlag, Flugball 
Vorhand, Flugball Rückhand und Schmetterball 

� InhaberInnen ausländischer Lizenzen können nach vorheriger Begutachtung der Lizenz direkt zur Ausbildung zugelassen werden 
Ausbildungsdauer:  
� 150 (C-Trainer Breiten- und Wettkampfsport) Unterrichtseinheiten verteilt auf mehrere Lehrgänge sowie ein methodisches Vereinspraktikum 

innerhalb eines Jahres 
� Ausbildungsbeginn: siehe Termine 
Schwerpunkte der Ausbildung:  
� Anleitung und Betreuung breitensportlicher Gruppen unterschiedlicher Altersbereiche 
� Unterstützung des Vereinsvorstandes bei den verschiedenen organisatorischen und verwaltungstechnischen Aufgaben im Verein 
� Vereinsservice, Mitgliederwerbung, Mitgliederbetreuung und -bindung 
� Motivation und Kommunikation für den Breitensport 
� nur C-Trainer-Wettkampfsport: Grundlagentraining im Tennis und Hinführung zum Wettkampfsport (im unteren Leistungsbereich) 
Prüfungszulassung:  
� Vollständiger und erfolgreicher Abschluss aller vorherigen Lehrgänge 
� Vorlage eines Erste-Hilfe-Passes, der nicht älter als zwei Jahre sein darf 
� Nachweis eine 20-stündigen methodischen Vereinspraktikums 
� Anfertigung eines ca. fünfseitigen Berichts bezüglich des absolvierten Praktikums 
Prüfung:  
� Lehrprobe 
� Tennisspezifische und überfachliche Klausur 
� Tennispraktische Prüfung (bereits beim Eignungstest zu absolvieren) 
Kosten der Ausbildungen:  
500,00 Euro incl. Eignungstest und Materialien ohne Übernachtung und Verpflegung 
Gültigkeit und Verlängerung der Lizenz:  
� Die Lizenz gilt für vier Jahre 
� Fortbildungspflicht: Die Verlängerung der Lizenz setzt einen Fortbildungslehrgang à 15 Unterrichtseinheiten voraus, der innerhalb der 

Gültigkeitsdauer der Lizenz absolviert werden muss 
� Anmeldung zur Fortbildung erfolgt eigenverantwortlich; ausbleibende Fortbildung zieht den Verlust der Lizenz nach sich, somit auch der 

Anspruch auf SBR-Zuschüsse 
 



VereinsassistentIn 
Voraussetzung: 
� Mindest-Eingangsalter 16 Jahre 
� Mitglied eines dem TVR angehörenden 

Vereins 
� mindestens 15 Teilnehmer 
Zulassungskriterien: 
� Befürwortungsschreiben des Vorstandes 

des entsprechenden Vereins 
Ausbildungsdauer: 
� 20 Unterrichtseinheiten (2 Tage)  
Schwerpunkte der Ausbildung: 
� Spielbetrieb und Jugendarbeit 

(Grundlagentraining, Kinder- und 
Jugendtraining, Wettkampfsysteme im 
Tennis, Kooperation Verein – Bezirk – 
Verband, Tennisregeln) 

� Breitensport und Öffentlichkeitsarbeit (Sonder-
veranstaltungen, Spielgelegenheiten 
unterschiedlicher Adressatengruppen, 
Präsentation des Vereins, PR – Maßnahmen, 
Berichterstattung und Kommunikation im 
Verein) 

� Vereinsführung und –verwaltung  
Ausbildungsabschluss: 
� Aushändigung des TVR-Zertifikats 

„Vereinsassistent“ 
� Zulassung bei Fortbildungsveranstaltungen 

der C-Trainer und Fachübungsleiter C 
Kosten der Gesamtausbildung: 
50,00 €(ohne Übernachtung und Verpflegung) 
 
 
 

Anmeldungen (mit beigef. Meldezettel) an:  
 

Tennisverband Rheinland 
Konrad-Zuse Str. 6 

56075 Koblenz 
Tel.: 0261/953110 
Fax 0261/9531111 

Email: info@rheinland-tennis.de 

Termine 2010 
 
DTB-C-Trainerausbildung  
Sommerlehrgang:  
Eignungstests:  
07.06.2010, 18.00 Uhr, LLZ Koblenz 
10.06.2010, 18.00 Uhr, Tenniscenter Kenn 
Kompaktlehrgang:  03. - 11.07.2010 
Überfachlicher Teil:              21./22.08.2010 
(zu absolvieren beim SBR):   28./29.08.2010 
Herbstlehrgang:  
Eignungstests: 
13.09.2010, 18.00 Uhr, LLZ Koblenz 
16.09.2010, 18.00 Uhr, Tenniscenter Kenn 
Kompaktlehrgang:   16. - 24.10.2010 
Überfachlicher Teil:              20./21.11.2010 
(zu absolvieren beim SBR):   04./05.12.2010 
 
Vereinsassistentenausbildung:  
Ausbildung Sommer:  03./04.07.2010 
Ausbildung Herbst:                16./17.10.2010 

 
Wegbeschreibung zum Landesleistungszentrum 

(Koblenz-Karthause) 
Von A61: Abfahrt Waldesch/Koblenz: Richtung Koblenz 
(B327), Abfahrt Karthause (ca. 15 km), rechte Spur. Halle 
liegt direkt an der Abfahrt gegenüber der Shell-Tankstelle. 
 
Von A48: Abfahrt Koblenz, auf B9 Richtung Koblenz, über 
Moselbrücke, rechts halten, Richtung Südbrücke/Stadion, 
dann Richtung Hermeskeil bis Abfahrt Karthause, rechte 
Spur. Halle liegt direkt an der Abfahrt gegenüber der Shell-
Tankstelle. 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Konrad-Zuse-Str. 6, 56075 Koblenz 
 

REFERAT LEHR- UND 
 AUSBILDUNGSWESEN 

 

Infoblatt 

 
Ausbildungswege 

zur Ausbildung von 
 

DTB - C – TrainerIn 

Breitensport 

Wettkampfsport 

TVR - VereinsassistentIn  
 
 
 
 
 
 
 



Anmeldung 
 

Hiermit melden wir ………………………………… (Verein) folgenden Teilnehmer verbindlich an (bitte ankreuzen) 
 

0 zum Eignungstest am 07.06.2010 für C-TrainerIn im LLZ Koblenz (Gebühr 40,00 Euro) 
0 zum Eignungstest am 10.06.2010 für C-TrainerIn im Tenniscenter Kenn (Gebühr 40,00 Euro) 

 
Name, Vorname  .......................................................................................................................... 

 
Straße, PLZ, Ort  .......................................................................................................................... 

 
Tel.-Nr./Mobil/Fax-Nr. .......................................................................................................................... 

 
Email   .......................................................................................................................... 

 

Geburtsdatum  .......................................................... 
 

Die Gebühr für den Eignungstest in Höhe von 40,00 Euro ist bei Beginn bar zu entrichten. 
 

Ort / Datum:   .......................................................... 
 

Unterschrift Teilnehmer  .......................................................... 
 

Unterschrift Verein  .......................................................... 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Stand: 23.02.2010 


